
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Clase 01 01-08-2016 Luxación traumática de rotula en deportistas. ¿Cuándo operar?

Clase 02 01-08-2016
Síndrome de fricción de la BIT: ¿Cuándo abandonar el tratamiento
conservador?

Clase 03 01-08-2016
Lesiones condrales focales en la rodilla del deportista: ¿Es mejor operarlas
para prevenir su progresión?

Clase 04 08-08-2016
Alternativas biológicas para el tratamiento de lesiones condrales de rodilla:
¿Cuál es la evidencia 2016?

Clase 05 08-08-2016 Fracturas por stress en la rodilla del deportista

Clase 06 08-08-2016 Lesiones del LCA: ¿Cuándo operar y cuándo no?

Clase 07 15-08-2016 Actualización en el manejo de la tendinopatía patelar

Clase 08 15-08-2016
Lesiones meniscales: Desde la meniscectomía al sindrome post-
meniscectomía

Clase 09 15-08-2016 Rehabilitación y reintegro deportivo post cirugía del LCA

Clase 10 22-08-2016 Rehabilitación y reintegro deportivo post cirugía meniscal

Clase 11 22-08-2016
Reconstrucción del LCA: Consideraciones para la selección del injerto según
disciplina deportiva

Clase 12 22-08-2016 Uso de órtesis en la rodilla del deportista: Tipos e indicaciones

Evaluación 26-08-2016 Evaluación final

Encuesta 14-09-2016 Encuesta de evaluación del curso

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología.
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