Sociedad Chilena
de Salud Mental

PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL
PARA MEDICOS GENERALES Y DE ATENCION PRIMARIA

REGLAMENTO

El curso online organizado por la Sociedad Chilena de Salud Mental es un curso modular
de ensefanza continua a distancia, realizado a través Internet mediante clases publicadas
en video formato streaming, el cual estd dirigido a médicos generales, de atencién
primaria y becados de todo el pais, interesados en actualizar sus conocimientos en los
temas programados para el presente afio.

Objetivos:

Poner al dia tépicos principales de psiquiatria y salud mental, centrados en actualizar
clinica y tedricamente a los médicos generales y de atencién primaria, de modo que
puedan detectar patologias de tipo psiquiatricas, que con frecuencia consultan en
atencién primaria o al médico general, algunas veces asociada con enfermedades
somaticas intercurrentes.

Director del curso:
Dr. Carlos Cruz Marin

Metodologia:

Curso a distancia a través de Internet con 3 mdédulos independientes. Cada mddulo
considera clases que seran dictadas por destacados docentes especialistas en cada uno de
los temas y una evaluacidon on-line con preguntas de seleccidn multiple al final de cada
maodulo. Las clases correspondientes a cada médulo, se publicaran de forma regular,
segun el programa. Usted podra acceder a ellas a través de Internet, en cualquier fechay
horario mientras dure el curso, pudiendo bajar e imprimir los apuntes y ver las clases en
formato de video streaming (videos no descargables).

Las clases deben ser evaluadas por el alumno en una escala de 1 a 5 estrellas una vez que
haya finalizado la visualizacion del video correspondiente. Si la clase no es evaluada la



actividad se mantendra como pendiente, lo cual afectara el porcentaje de visualizacion
global del curso.

Acceso:
Para acceder al curso puede ingresar a emc-saval.cl, o al banner publicado en

www.schilesaludmental.cl. Para autentificarse, debe ingresar su RUT y la clave que usted
cred al registrarse en www.savalnet.cl

Consultas:

Usted puede enviar sus preguntas de las clases a los expositores en un plazo maximo de
15 dias después de realizada, entrando a la seccion “Preguntas al expositor” cuyo enlace
se encuentra debajo del cuadro de video en cada una de las clases. En caso de tener
preguntas respecto a alguna de las evaluaciones, debe dirigir su consulta al coordinador
del curso dentro del mismo plazo de 15 dias, enviandola al siguiente correo electrénico:
sociedad.saludmental@gmail.com.

Soporte:

Si tiene cualquier dificultad técnica para acceder o visualizar los contenidos publicados,
puede enviar un correo a: soporte.web@saval.cl, indicando un teléfono de contacto o
llamar al (56-2) 2707 3077, de lunes a viernes de 08:30 a 17:30 horas.

Requisitos de inscripcion:

¢ Ser médico, u otro profesional de la salud, chileno o extranjero residente en Chile.
e Estar registrado como usuario en www.savalnet.cl

e Conocer el reglamento y aceptar las condiciones del curso.

e Completar la ficha de inscripcion online.

¢ Envio de una fotocopia de su cédula de identidad.

¢ Envio de una copia de su titulo profesional o certificado de alumno regular

Requisitos técnicos:

¢ Conocimientos a nivel usuario de computacién, Internet y correo electrénico.

¢ Disponer de una casilla de correo electrénico activa.

¢ Disponer de acceso a Internet banda ancha con velocidad de 400 Kbps o superior.

e Disponer de Navegador o Browser (Chrome, Firefox o Explorer), Acrobat Reader,
actualizados.


http://www.savalnet.cl/
mailto:sociedad.saludmental@gmail.com

Proceso de inscripcion:

1. Llenar ficha de inscripcion en http://emc-saval.cl/net/reg
Depositar el valor del curso en:
Cuenta corriente Banco Itau n° 4684650
A nombre de: Sociedad Chilena de Salud Mental, RUT: 71.258.400-9
E-mail: sociedad.saludmental@gmail.com

3. Adjuntar copia de su cédula de identidad, de su certificado de titulo y/o de alumno
regular si corresponde y el comprobante de pago en su ficha online

4. Recibir por correo electrénico la confirmacidn de inscripcion al curso y validacién de
acceso.

Evaluaciones:

Al final de cada mddulo deberd rendir una prueba online en la fecha y el horario
programado. Las preguntas seran del tipo opcidn multiple, de los temas tratados y las
calificaciones estaran en escala de 1,0 a 7,0.

Los resultados finales de cada evaluacién estaran disponibles 10 dias hdbiles después de
realizadas.

Las fechas de las evaluaciones seran impostergables salvo situaciones de fuerza mayor, las
gue deben ser comunicadas al director del curso por escrito dentro del periodo de tres
dias de la fecha programada. Quedard a criterio de los directores del curso la aceptaciéon
de las excusas y la eventual reprogramacién en una nueva fecha.

Calendario de evaluaciones:

Le agradeceremos programar sus actividades con tiempo para poder cumplir este
requisito.

Evaluacién online Mddulo “Patologias psiquiatricas en GES”: lunes 29 de agosto de 2016

Evaluacién online Mdédulo “Trastornos de ansiedad-personalidad y urgencias
psiquiatricas”: lunes 24 de octubre de 2016

Evaluacion online Moédulo “Adicciones”: lunes 05 de diciembre de 2016

Al final del curso, usted debera responder una “encuesta de evaluacién” que nos permitira
conocer su opiniéon del curso con el fin de poder mejorar en futuras versiones.



Aprobacion y certificacién:

El certificado de aprobacidon por parte de la Sociedad Chilena de Salud Mental se
entregard a quienes hayan cumplido todos los requisitos, aprobado el curso con nota 5,0 o
superior, respondido la encuesta de evaluacién y cumplido con una visualizacién del curso
de un 100%.

Ademas, recibiran un certificado de participacion aquellos alumnos que obtengan una
nota final inferior a 5,0 pero que igualmente cumplan con el 100% de visualizacién de los

contenidos.

Cada moddulo acreditara 32, 30 y 28 horas académicas respectivamente.



