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MÓDULO IV: AVANCES EN NUTRICIÓN 
Desde el 21 de agosto al 25 de septiembre de 2017 
Evaluación: Lunes 2 de octubre de 2017 

 
 

Actividad Fecha Tema 

Clase 01 21-08-2017 Colesterol en atención primaria. Metabolismo, prevención y tratamiento 

Clase 02 21-08-2017 Nuevos lípidos en nutrición infantil 

Clase 03 28-08-2017 Macronutrientes: Lípidos, triglicéridos y colesterol. Genética 

Clase 04 28-08-2017 Macronutrientes: Azúcar y resistencia a la insulina, prediabetes, diabetes 

Clase 05 04-09-2017 Obesidad infantil, primer paso hacia la obesidad del adulto 

Clase 06 04-09-2017 Micronutrientes: Vitaminas, minerales, posibles excesos por publicidad 

Clase 07 11-09-2017 Estrés oxidativo, fitonutrientes, radicales libres, antioxidantes naturales 

Clase 08 11-09-2017 
Obesidad y síndrome metabólico en pediatría ¿Un marcador confiable de 
riesgo cardiovascular futuro? 

Clase 09 18-09-2017 Obesidad y comorbilidades 

Clase 10 18-09-2017 
Ley de etiquetado de alimentos. Resultados preliminares. Nuevas exigencias a 
futuro 

Clase 11 25-09-2017 
Consenso en novedades de la evaluación nutrición infantil. Perimetro 
abdominal, IMC, peso/talla 

Clase 12 25-09-2017 Recomendaciones claves en nutrición para niños y adolescentes 

Evaluación 02-10-2017 Evaluación online - Módulo IV clases 01 a 12 

 


