
   

Taller 
    “Entrenamiento en  

Entrevista Motivacional” 

Teatro Grez 
Instituto Psiquiátrico  

“Dr. José Horwitz Barak” 
 

Av. La Paz 841, Recoleta, Santiago 
(Metro Línea 2 - Cerro Blanco) 

DOCENTES QUE DICTAN EL CURSO 
 
Vanessa Cantillano Arcos.  Médico Cirujano, Universidad de Concepción. 
Especialidad en Psiquiatría del Adulto, Universidad de Chile. MSc Institute of 
Psychiatry, King’s College London (Londres, Reino Unido).  Miembro de la 
Motivational Interviewing Network of Trainers (MINT). 
 
Daniela Fuentes Olavarría. Enfermera-Matrona, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. Magíster en Trabajo Social y Familia, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. Profesora Asistente Regular, Carrera de Enfermería, 
Facultad de Medicina Clínica Alemana- Universidad del Desarrollo. 
Entrenamiento Nivel 1 y 2 de Entrevista Motivacional, Facultad de Medicina, 
Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
REQUISITOS DE APROBACIÓN 

 Asistencia 100% a las clases presenciales y actividades del curso. 
 Se certificará  Aprobado, con nota mínima 4,0. 

 
Curso Teórico –Práctico Semipresencial 

ACREDITA: 28 horas pedagógicas 
 

VALORES: 
Socios (SOCHISAM)     $   90.000.- 
No Socios           $ 150.000.- 

 
Introducción: 
La Entrevista Motivacionales un estilo de conversación colaborativo, cuyo 
propósito es reforzar la motivación y el compromiso de la persona al cambio. Es 
una herramienta con demostrada utilidad en el abordaje de diversos problemas 
de salud.  
 
Descripción: 
Este taller, con una metodología fiel a las pautas de la Motivational Interviewing 
Network of Trainers (MINT), está dirigido a personas, con cualquier nivel de 
experiencia previa, interesadas en adquirir esta herramienta. 
 
 
 

 
 
 

Información General 

Sociedad Chilena de Salud Mental 

Organiza 

Vie 13 - Sab 14 
Vie 20 - Sab 21 

Octubre de 2017 
 
 

Vie 18:00 a 22:00 hrs. 
y  Sab 9:00 a 13:00 hrs. 

 

PATROCINA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

18:00-18:30 Bienvenida e Inscripciones 

18:30-19:30 

Introducción 
Inicio del Taller: Presentación 
Espíritu de la Entrevista Motivacional. Práctica 

19:30-20:30 
Definiendo la EM, su evolución 
Microhabilidades. Ejercicios y plenario 

20:30-21:00 PAUSA-CAFÉ 

21:00-22:00 
Práctica de microhabilidades 
Ejercicios real/role-playing (cliente-terapeuta- observador) 

22:00-22:30 Resumen, dudas, cierra 

18:00-18:30 Bienvenida y resumen de la semana 

18:30-19:30 
Integración / Estrategias I 
Ejercicios y plenario 

19:30-20:30 Integración/ Estrategias II 
Ejercicios y plenario 

20:30-21:00 PAUSA-CAFÉ 

21:00-22:00 
Práctica de situaciones difíciles 
Ejercicios real/role-playing (cliente-terapeuta- observador) 

22:00-22:30 
Resumen, dudas, cierre 

09:00-09:15 Bienvenida y resumen de día anterior 

09:15-10:15 
Los cuatro procesos fundamentales en Entrevista Motivacional 
Práctica 

10:15 -11:15 ¿Cómo incorporar la EM en su trabajo?  
Ejercicios y plenario 

11:15 -11:45 PAUSA-CAFÉ 

11:45-12:45 
Comentarios sobre aplicación de EM en sus trabajos / centros/pacientes 
Evaluación del taller 
Dudas, comentarios y sugerencias 

12:45-13:00 Cierre 

09:00-09:15 Bienvenida y resumen de día anterior 

09:15-10:15 
Entrevista Motivacional, sus usos y evidencia disponible 
Evolución de conceptos. Libro, tercera edición 

10:15 -11:15 Discurso de cambio 
Ejercicios y plenario 

11:15 -11:45 PAUSA-CAFÉ 

11:45-12:45 Discurso de “status quo”, discordancia 
Ejercicios Plenario 

12:45-13:00 Resumen, dudas, cierre 

VIERNES 13 DE OCTUBRE 2017 

SÁBADO 14 DE OCTUBRE 2017 

VIERNES 20 DE OCTUBRE 2017 

SÁBADO 21 DE OCTUBRE 2017 


