
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Contenido 01-07-2018 Antes de comenzar!

Clase 01 16-07-2018 ¿Cómo Chile venció la desnutrición?

Clase 02 16-07-2018 Sobrepeso y obesidad

Clase 03 23-07-2018 Complicaciones metabólicas de obesidad

Clase 04 23-07-2018 Diabetes tipo 2 en el niño

Clase 05 30-07-2018 Complicaciones diabetes tipo 2

Clase 06 30-07-2018 Síndrome metabólico

Clase 07 06-08-2018 Etiquetados 2018

Clase 08 06-08-2018 Azúcares procesados

Clase 09 13-08-2018 Metabolismo de las grasas

Clase 10 13-08-2018 Aceites buenos y aceites dañinos

Clase 11 20-08-2018 Omega 3 (DHA) como suplemento

Clase 12 20-08-2018 Colesterol y sus mitos

Encuesta 20-08-2018 Encuesta de evaluación

Evaluación 01 27-08-2018 Evaluación online

Contenido 24-09-2018 Certificado del curso

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Fundación Dr. Julio Meneghello Rivera.
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