Actividad

Fecha

" RCTIVIDAD FISICA, DEPORTE

Y SALUD EN PEDIATRIA

PROGRAMA

Tema

Salud cardiovascular infanto-juvenil y orientaciones ministeriales de

Clase 01 15-07g8s estrategias cardiovasculares infantiles en Chile

Clase 02 15-07-2019 Desarrollo motor temprano y su influencia en la practica deportiva

Clase 03 22-07-2019 Trastornos alimentarios por déficit y por exceso en deportistas

Clase 04 22-07-2019 Actividad fisica y rendimiento escolar

Clase 05 29-07-2019 Diferencias fisiol6gicas en la actividad fisica del nifio

Clase 06 29-07-2019 Evaluacion pre-participativa del escolar. Consenso chileno

Clase 07 05-08-2019 Prescripcién del ejercicio en nifio sano y con patologia crénica

Clase 08 05-08-2019 Actividad fisica y deporte en el nifio obeso y con sobrepeso

Clase 09 12-08-2019 Efectos de la obesidad sobre el sistema cardiovascular

Clase 10 12-08-2019 Impa_lcto del ejercicio fisico en la salud y su rol en manejo de enfermedades
cardiovasculares

Clase 11 19-08-2019 Lesiones frecuentes en poblacion infanto-juvenil. Prevencion y manejo

Clase 12 19-08-2019 Recom,endacmnes para la clase de educacion fisica en las diferentes etapas
del periodo escolar

Clase 13 26-08-2019 Actividad fisica y deporte en nifios y jévenes en situacién de discapacidad

Clase 14 26-08-2019 Actividad fisica y entorno social

Encuesta 26-08-2019 Encuesta de evaluacién

Evaluacion 01 09-09-2019 Evaluacion online

Contenido 16-10-2019 Certificado del curso
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Programa sujeto a modificaciones segun disponga la Sociedad Chilena de Pediatria.
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