
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Clase 01 30-09-2019 Importancia de la comunicación efectiva 

Clase 02 30-09-2019 Beneficios de la lactancia materna y riesgos de no amamantar 

Clase 03 07-10-2019 Leche humana: fluido vivo y cambiante 

Clase 04 07-10-2019 Anatomía y fisiología de la madre que amamanta 

Clase 05 14-10-2019 Anatomía y fisiología del niño amamantado 

Clase 06 14-10-2019 Prácticas que impactan en la fisiología de la lactancia 

Clase 07 21-10-2019 Educación desde la gestación y lactancia materna 

Clase 08 21-10-2019 Dolor al amamantar 

Clase 09 28-10-2019 Cifras y políticas de lactancia en Chile

Clase 10 28-10-2019 Impacto de la familia en el amamantamiento

Clase 11 04-11-2019 Vínculo y Lactancia materna 

Clase 12 04-11-2019 Salud mental perinatal 

Clase 13 11-11-2019 Suplementación: ¿cuándo, cómo y con qué? 

Clase 14a 11-11-2019 Medicamentos en lactancia (versión en inglés)

Clase 14b 11-11-2019 Medicamentos en lactancia (versión en español)

Clase 15 18-11-2019 Herramientas prácticas de apoyo a la lactancia 

Clase 16 18-11-2019 Salud de la madre en el postparto

Clase 17 25-11-2019 Decisión de amamantar y duración de la lactancia 
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Clase 18 25-11-2019 Lactarios y bancos de leche 

Clase 19 02-12-2019 Grupos de apoyo a la lactancia materna 

Clase 16-12-2019 Vínculo y lactancia - (Actualizada)

Encuesta 02-12-2019 Encuesta de evaluación

Evaluación 01 09-12-2019 Evaluación online

Clase 15-06-2020 Lactancia materna y COVID-19. Amamantar en tiempos de pandemia

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad Chilena de Pediatría.
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