Trastornos Musculo-Esqueléticos relacionados
con el Trabajo (TMERT)

TEMAS

» Epidemiologia de los Trastornos Musculo-Esqueléticos (TME) en el mundo
y en Chile.

» Enfermedades del hombro: Aspectos clinicos generales.

» Enfermedades del codo: Aspectos clinicos generales.

» Enfermedades de la mufieca y la mano: Aspectos clinicos generales.
» Enfermedades de columna: Aspectos clinicos generales.

» Enfermedades de extremidad inferior: Aspectos clinicos generales.
» Imagenologia en TME de extremidad superior.

» Imagenologia en TME de columna lumbar.

® Proceso de calificacion de origen de TME relacionados con el trabajo (TMERT).

® Proceso de evaluacion médico-legal de incapacidad permanente en TMERT.

» Evaluacion de riesgo: Estudio de Puesto de Trabajo para extremidad superior.

® Evaluacion de riesgo: Manejo Manual de Carga y Vibraciones

» Factores de riesgo psicosocial en los TMERT.

» Manejo del dolor cronico y retorno al trabajo en pacientes con TMERT
® Prevencion de patologia musculo-esquelética en trabajo de oficina.

® Ergonomia en el diseno de puestos de trabajo.
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El presente curso tiene como objetivo capacitar

a los médicos del trabajo y médicos generales
0 especialistas con interés en medicina
ocupacional, en el proceso de diagnostico,
calificacion médico-legal, tratamiento 'y
seguimiento de las principales enfermedades

profesionales.

Directora del Curso:
Dra. Marta Cabrera Contreras

Coordinador Académico:
Dr. José Ignacio Méndez Campos

Acreditacion:
El curso acreditara 32 horas académicas

Valores:

$100.000 Médicos no socios

$50.000 Médicos socios SOCHMET
$30.000 Meédicos becados o en formacion

CONTACTO SOCHMET:
Dr. José Ignacio Méndez C.

academico@sochmet.cl
56 9 6699 7720

INSCRIBETE AQUI




