
Obesidad: epidemiología, por qué tratarla  
y riesgos asociados

Aspectos nutricionales del síndrome metabólico

Tratamiento farmacológico de la obesidad

Cirugía para bajar de peso

Evaluación médica pre-op y manejo post-op

Evaluación mental preoperatoria: las claves del éxito

Dieta en cirugía para bajar de peso

Análisis crítico de las dietas

Ejercicio y salud

Manejo conductual: salud y mindfulness

Medidas no farmacológicas en el manejo de 
las dislipidemias

Fármacos hipolipemiantes

Nutrición en embarazo y lactancia

Manejo del paciente vegetariano-vegano

Como enfrentar alergias alimentarias

Nutrición y prevención de cáncer

Nutrición y patología intestinal

Nutrición y deporte

Nutrición en el adulto mayor

Dieta y enfermedad renal

Dieta y diabetes

Tratamiento farmacológico de la diabetes

Nutrición y trastornos de la conducta 
alimentaria

Bioética en los trastornos de la alimentación 
y enfermedades metabólicas

Médicos

Becados 

Otros profesionales de la salud

$40.000

$20.000

$30.000

Liberado para socios IAS 
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