
PROGRAMA

MÓDULO Introducción a la Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema

Contenido 14-05-2021 Bienvenida - Introducción a la Entrevista Motivacional

Clase 14-05-2021 Sesión sincrónica vía Zoom - 14 de mayo, 18:00 horas

Clase 14-05-2021 Tutorial de trabajo semana a semana

Contenido 14-05-2021 Actividades Semana 1

Clase 28-05-2021 Definición e historia de la Entrevista Motivacional

Contenido 28-05-2021 Actividades Semana 2

MÓDULO Evidencia y ámbito de aplicación

Actividad Fecha Tema

Contenido 04-06-2021 Actividades Semana 3

Clase 04-06-2021 Evidencia de resultados de la Entrevista Motivacional en distintas áreas

Contenido 11-06-2021 Actividades Semana 4

Contenido 11-06-2021 Ámbitos de aplicación de la Entrevista Motivacional

Clase 11-06-2021 Sesión sincrónica vía Zoom - 11 de junio, 18:00 horas

Contenido 18-06-2021 Actividades Semana 5

Clase 18-06-2021 Entrevista Motivacional en el contexto médico

Contenido 25-06-2021 Actividades Semana 6

Clase 25-06-2021 Entrevista Motivacional en el abordaje del sobrepeso y obesidad
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Contenido 02-07-2021 Actividades Semana 7

Clase 02-07-2021 Entrevista Motivacional como intervención breve

Contenido 09-07-2021 Actividades Semana 8

Clase 09-07-2021 Microhabilidades y entrega de información en estilo motivacional

Caso Clinico 09-07-2021 Video ejemplo: Paciente que suspendió su medicación

Caso Clinico 09-07-2021 Video ejemplo: Paciente que no sabe si vacunarse contra COVID-19

Contenido 09-07-2021 Test Microhabilidades 1

Contenido 09-07-2021 Test Microhabilidades 2

Clase 09-07-2021 Información: Progresión de actividades del Diplomado

MÓDULO Práctica Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema

Contenido 23-07-2021 Los cuatro procesos fundamentales

Clase 23-07-2021 Sesión sincrónica vía Zoom - 23 de julio, 18:00 horas

Contenido 30-07-2021 Actividades Semana 10

Contenido 30-07-2021 Prueba Manejo de Discordancia (Pre y Post Test)

Clase 30-07-2021
Discurso de cambio, los cuatro procesos fundamentales y discordancia en
Entrevista Motivacional

Contenido 30-07-2021 Prueba de Discurso de Cambio (con nota)

Contenido 30-07-2021 Prueba de Discurso de Cambio y Discordancia (con nota)

Contenido 06-08-2021 Actividades Semana 11

Caso Clinico 06-08-2021 Entrevista a Marisol
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Caso Clinico 06-08-2021 Entrevista a Alberto

Contenido 06-08-2021 Test Cuatro Procesos Fundamentales (sin nota)

Contenido 13-08-2021 Actividades Semana 12

Clase 13-08-2021
Ejercitación con The Motivational Interviewing Treatment Integrity Code (MITI
4)

Contenido 20-08-2021 Integración de Entrevista Motivacional a otras intervenciones terapéuticas

Clase 20-08-2021 Sesión sincrónica vía Zoom - 20 de agosto, 18:00 horas

Contenido 27-08-2021 Actividades Semana 14

Clase 27-08-2021 Entrevista Motivacional y terapia cognitivo conductual

Contenido 03-09-2021 Actividades Semana 15

Clase 03-09-2021 Entrevista Motivacional y Mindfulness

MÓDULO Entrevista Motivacional en poblaciones específicas

Actividad Fecha Tema

Contenido 10-09-2021 Actividades Semana 16

Clase 10-09-2021 Uso de la Entrevista Motivacional en los adultos mayores

Contenido 24-09-2021 EM en trastornos de salud mental I - Práctica en EM II

Clase 24-09-2021 Sesión sincrónica vía Zoom - 24 de septiembre, 18:00 horas

Contenido 01-10-2021 Actividades Semana 18

Clase 01-10-2021 Entrevista Motivacional y trastornos del ánimo

Contenido 08-10-2021 Actividades Semana 19

Clase 08-10-2021 Uso de la Entrevista Motivacional en trastornos de ansiedad

Contenido 08-10-2021 Test del Uso de la EM en trastornos de ansiedad
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Clase 08-10-2021 Uso de la Entrevista Motivacional en jóvenes

Contenido 08-10-2021 Test del Uso de la EM en jóvenes

Contenido 08-10-2021 Codificación con MITI: un ejemplo aplicado

Contenido 15-10-2021 Actividades Semana 20

Clase 15-10-2021 Entrevista Motivacional y trastornos psicóticos

Contenido 22-10-2021 Actividades Semana 21

Clase 22-10-2021 Entrevista Motivacional en el abordaje de patología dual

Contenido 22-10-2021 Uso de la EM en T. psicóticos y patología dual

MÓDULO Evaluación de la utilización de la Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema

Contenido 29-10-2021 Actividades Semana 22

Contenido 29-10-2021
Integración de la EM en sus própias ámbitos de trabajo: Experiencia en
medición de consistencia (fidelidad) de la EM

Contenido 05-11-2021 Actividades Semana 23

Clase 05-11-2021 Confección de Informe Final en formato de Artículo Científico

Contenido 19-11-2021 Actividades Semana 24

Contenido 19-11-2021 Entrega de artículo científico

Contenido 03-12-2021 Conclusiones y revisión de los conceptos

Encuesta 03-12-2021 Encuesta de opinión

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad Chilena de Salud Mental.
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