ENTREVISTA MOTIVACIONAL:

Una herramienta de intervencion terapeutica
en el dmbito clinico general

PROGRAMA

MODULO Introduccién a la Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema

Contenido 14-05-2021 Bienvenida - Introduccion a la Entrevista Motivacional
Clase 14-05-2021 Sesién sincronica via Zoom - 14 de mayo, 18:00 horas
Clase 14-05-2021 Tutorial de trabajo semana a semana

Contenido 14-05-2021 Actividades Semana 1

Clase 28-05-2021 Definicion e historia de la Entrevista Motivacional
Contenido 28-05-2021 Actividades Semana 2

MODULO Evidenciay ambito de aplicacion

Actividad Fecha Tema

Contenido 04-06-2021 Actividades Semana 3

Clase 04-06-2021 Evidencia de resultados de la Entrevista Motivacional en distintas areas
Contenido 11-06-2021 Actividades Semana 4

Contenido 11-06-2021 Ambitos de aplicacion de la Entrevista Motivacional

Clase 11-06-2021 Sesion sincrénica via Zoom - 11 de junio, 18:00 horas

Contenido 18-06-2021 Actividades Semana 5

Clase 18-06-2021 Entrevista Motivacional en el contexto médico

Clase 25-06-2021 Entrevista Motivacional en el abordaje del sobrepeso y obesidad

Clase 02-07-2021 Entrevista Motivacional como intervencion breve
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Clase 09-07-2021 Feedback y entrega de informacién en estilo motivacional

MODULO Practica Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema

Contenido 23-07-2021 Los cuatro procesos fundamentales

Clase 30-07-2021 Uso del MITI. Andlisis cualitativo y cuantitativo

Clase 06-08-2021 Practica de entrega de informacién en estilo motivacional

Clase 13-08-2021 Expgriepcia en medicion de consistencia (Fidelidad) de la Entrevista
Motivacional

Clase 13-08-2021 Foro, discusién de casos de los alumnos

Contenido 20-08-2021 Integracion de Entrevista Motivacional a otras intervenciones terapéuticas

Clase 27-08-2021 Entrevista Motivacional y terapia cognitivo conductual

Clase 03-09-2021 Entrevista Motivacional y Mindfulness

MODULO Entrevista Motivacional en poblaciones especificas

Actividad Fecha Tema

Clase 10-09-2021 ;ch())l :;C?nitr;\gjh?txﬂg\cigggal en prevencion y tratamiento en los
Clase 10-09-2021 Uso de la Entrevista Motivacional en los adultos mayores

Contenido 24-09-2021 EM en trastornos de salud mental | - Practica en EM Il

Clase 01-10-2021 Entrevista Motivacional y trastornos del animo

Clase 08-10-2021 Entrevista Motivacional y trastornos del ansiedad

Clase 15-10-2021 Entrevista Motivacional y trastornos psicoéticos

Clase 22-10-2021 Entrevista Motivacional en el abordaje de patologia dual
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MODULO Evaluacion de la utilizacion de la Entrevista Motivacional

Actividad Fecha Tema
Integracién de la EM en sus propias ambitos de trabajo: Experiencia en
Clase 29-10-2084 medicion de consistencia (fidelidad) de la EM
Clase 05-11-2021 Supervision de pares y feedback en estilo motivacional
Contenido 19-11-2021 Entrega de articulo cientifico
Contenido 03-12-2021 Conclusiones y revision de los conceptos

Programa sujeto a modificaciones segln disponga la Sociedad Chilena de Salud Mental.

Teléfonos: (56) 227073045 - 227073046 - Email: emc@saval.cl

Programa de Educacién Médica Continua SAVAL SAVAL
EDUC/

ON MEDICA CONTINUA



http://www.tcpdf.org

