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Curso Online

RE-ACTIVACION FISICA EN TIEMPOS
DE PANDEMIA 10 ENE 2022
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Inactividad y ejercicio fisico en nifios, nifias y adolescentes
antes y durante la pandemia

Importancia del entorno para la actividad fisica en
pediatria

Temas 4
O Salud cardiovascular en pediatria. Orientaciones del :
~ MINSAL y Ia UNICEF (Director |
: . N i Dr. Paulo Valderrama Erazo
O Aterosclerosis subclinica en pedlat"a' En quien Rama Medicina del Deporte y Actividad Fisica - SOCHIPE
. sospecharla ¢
O Prescripcion de ejercicio en nifio sano, con malnutricion (Coordinador )
i por exceso y con patologia cronica
N _ N Dr. Arnoldo Quezada Lagos
O Prevencion primordial de la malnutricion por exceso en Secretaria de Educacién Continua - SOCHIPE
. pediatria
O Falla multiorganica producto de la malnutricion por exceso (‘Acreditacion )
O Diferencias fisiologicas en la actividad fisica en pediatria El curso acredita 32 horas académicas
O Consideraciones sobre la prescripcion del ejercicio durante
. el desarrollo motor infantil ("valores )
O Actividad fisica y deporte para nifas, nifios y adolescentes $ 70.000 Meédico
con discapacidad $40.000 Otro profesional de la salud
O Recomendaciones para la adherencia a la educacidn fisica $35.000 Socio SOCHIPE
. en las diferentes etapas escolares $35.000 Médico becado
O Importancia del apoyo parental para realizar actividad 100USD  Médico del extranjero
. fisica
Q o ) o | 50 USD  Otro profesional del extranjero
) Evaluacion pre-participativa del escolar pre y post : : .
.~ COVID-19. Consenso Chileno Sin costo Soc!o mayor de 65 anos |
_ . i i Sin costo  Socio exento de cuota social
O Entrenamiento de fuerza en pediatria: Cuando, como y por
. que realizarla T N ———
By _ _ _ _ ) . *3in costo para becados de primer
O Evaluacion de la aptitud cardiorrespiratoria a traves de . afio de pediatria de todas las
. pruebas de campo | universidades del pais.
O
Q
O

Importancia del transporte activo en la salud

cardio-metabolica en pediatria
INSCRIPCIONES

Patrocina

SAVAL 5 ()

EDUCACION MEDICA CONTINUA COLEGIO MEDICO CONACEM

DE CHILE Res. exenta N°424 del 03 de mayo 2021
“Evento libre del humo del tabaco’

Auspicia:

Informacion en
www.sochipe.cl
contacto@sochipe.cl

Opcion de pago




