
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Clase 01 15-11-2021 Obesidad infantil: Situación actual y nuevos modelos de enfrentamiento

Clase 02 15-11-2021 Políticas públicas para el control de la obesidad 

Clase 03 15-11-2021 Nuevo conocimiento sobre genética en obesidad

Clase 04 22-11-2021 Disfunción del tejido adiposo en obesidad 

Clase 05 22-11-2021 Fisiopatología de la actividad física en obesidad pediátrica

Clase 06 22-11-2021 Impacto de la obesidad en la salud cardiovascular del niño

Clase 07 29-11-2021 Trastornos alimentarios en obesidad infanto-juvenil

Clase 08 29-11-2021 Complicaciones de la obesidad

Clase 09 29-11-2021 Embarazo y riesgo de obesidad

Clase 10 06-12-2021 Obesidad en recién nacido y prematuro

Clase 11 06-12-2021 Lactante con obesidad

Clase 12 06-12-2021 Preescolar y escolar con obesidad: Creando hábitos

Clase 13 13-12-2021 Adolescentes con obesidad: Desafíos en salud mental

Clase 14 13-12-2021 Equipo de salud: Una adecuada interacción con el niño y su familia

Clase 15 13-12-2021 Tratamiento I: Dieta

Clase 16 20-12-2021 Tratamiento II: Ejercicio en las distintas edades

Clase 17 20-12-2021 Salud mental y obesidad 

Clase 18 20-12-2021 Herramientas de mindfulness
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Clase 19 27-12-2021 Sueño y obesidad en la niñez

Clase 20 27-12-2021 Tratamiento farmacológico

Clase 21 27-12-2021 Tratamiento quirúrgico

Encuesta 27-12-2021 Encuesta de evaluación

Evaluación 03-01-2022 Evaluación online

Contenido 31-01-2022 Certificado del Curso

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad Chilena de Pediatría.
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