
PROGRAMA

MÓDULO Fundamentos de la atención de salud de adolescentes

Actividad Fecha Tema

Clase 01 14-08-2023 Epidemiología y políticas públicas intersectoriales integradas

Clase 02 14-08-2023
Programa de salud integral de adolescentes y jóvenes del ministerio de salud:
Atención primaria

Clase 03 14-08-2023
Programa de salud integral de adolescentes y jóvenes del ministerio de salud:
Atención especializada

Clase 04 21-08-2023 Aspectos éticos y legales en la atención de salud de adolescentes – Parte I

Clase 05 21-08-2023 Aspectos éticos y legales en la atención de salud de adolescentes – Parte II

Clase 06 21-08-2023 Conversatorio sincrónico: Derechos de los NNA y constitución

MÓDULO Adolescencia, bienestar y familia

Actividad Fecha Tema

Clase 07 28-08-2023 Desarrollo juvenil positivo

Clase 08 28-08-2023 Crianza respetuosa en adolescentes: ¿Cómo llegar a los buenos tratos?

Clase 09 28-08-2023 Recomendaciones en alimentación y suplementos

Clase 10 28-08-2023 Recomendaciones en actividad física y recreación

Clase 11 04-09-2023 Higiene del sueño y su impacto en el desarrollo cognitivo

Clase 12 04-09-2023 Redes sociales y pantallas

Clase 13 04-09-2023 Mindfulness

Clase 14 04-09-2023 Proyecto de vida

MÓDULO Pubertad, crecimiento y desarrollo
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Actividad Fecha Tema

Clase 15 11-09-2023 Pubertad fisiológica y sus alteraciones

Clase 16 11-09-2023 Cerebro adolescente

Clase 17 11-09-2023 Desarrollo psicosocial del adolescente

Evaluación 18-09-2023 Evaluación #1 - Clase 01 a 17 (33%)

MÓDULO Supervisión de salud

Actividad Fecha Tema

Clase 18 18-09-2023 Entrevista clínica: Generalidades

Clase 19 18-09-2023 Examen físico y test de screening

Clase 20 18-09-2023 Vacunas

Clase 21 25-09-2023 Herramientas: Ficha clap y otros (AAP)

Clase 22 25-09-2023 Entrevista motivacional

Clase 23 25-09-2023 Consejería

MÓDULO Motivos biomédicos de consulta frecuentes

Actividad Fecha Tema

Clase 24 02-10-2023 Malnutrición por exceso: Enfoque actual

Clase 25 02-10-2023 Intolerancia a la glucosa y dislipidemia

Clase 26 02-10-2023 Asma

Clase 27 09-10-2023 Dermatitis atópica y acné

Clase 28 09-10-2023 Cefalea y trastornos del sueño 
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Clase 29 09-10-2023 Dolor torácico y síncope

Clase 30 16-10-2023 Dolor abdominal recurrente

Clase 31 16-10-2023 Escoliosis y otros problemas ortopédicos

Clase 32 16-10-2023 Consultas frecuentes en urgencia

Evaluación 23-10-2023 Evaluación #2 - Clase 18 a 32 (33%)

MÓDULO Problemas en salud mental y psicosociales prevalentes

Actividad Fecha Tema

Clase 33 23-10-2023 Desde lo normal hacia la psicopatología

Clase 34 23-10-2023 Violencia intrafamiliar y maltrato

Clase 35 23-10-2023 Violencia de pareja en adolescentes

Clase 36 23-10-2023 Trastorno depresivo y suicidio

Clase 37 30-10-2023 Trastorno por uso de sustancias

Clase 38 30-10-2023 Trastornos ansiosos

Clase 39 30-10-2023 Trastorno conductual

Clase 40 30-10-2023 Trastornos de la conducta alimentaria – Parte I

Clase 41 06-11-2023 Trastornos de la conducta alimentaria – Parte II

Clase 42 06-11-2023 Bullying y violencia por redes sociales

Clase 43 06-11-2023 Características de adolescentes neurodiversos: TEA y TDAH

MÓDULO Salud sexual y reproductiva (SSR)

Actividad Fecha Tema
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Clase 44 13-11-2023 Anticoncepción

Clase 45 13-11-2023 Embarazo adolescente

Clase 46 13-11-2023 Aborto

Clase 47 13-11-2023 Problemas ginecológicos frecuentes

Clase 48 20-11-2023 Aspectos éticos y legales en SSR

Clase 49 20-11-2023 Violencia sexual: Prevención y primera respuesta

Clase 50 20-11-2023 Consejería en diversidad sexual

Clase 51 27-11-2023 Diversidad sexual: Conceptos clave

Clase 52 27-11-2023 VPH, ¿Qué hay de nuevo?

Clase 53 27-11-2023 Desarrollo sexual y consejería en SSR

Clase 54 04-12-2023 ITS y VIH

Clase 55 04-12-2023 Enfoque afirmativo en adolescentes trans

Clase 56 04-12-2023 Educación sexual integral

Encuesta 04-12-2023 Encuesta de evaluación

Evaluación 11-12-2023 Evaluación #3 - Clase 33 a 56 (33%)
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