Curso online para padres y profesores

ABORDANDO LAS NECESIDADES

¥ DE LOS ADOLESCENTES
TRABAJO CONJUNTO DE PADRES Y PROFESORES

PROGRAMA

MODULO Lo que padres y profesores debieran conocer

Actividad Fecha Tema

Bienvenida 16-10-2023 Bienvenida al curso

Clase 01 16-10-2023 Pubertad ¢ Cuando es normal?

Clase 02 16-10-2023 Como abordar la sexualidad en adolescentes

Clase 03 16-10-2023 Habilidades parentales. Trabajo conjunto

Clase 04 23-10-2023 Diversidad sexual. Abordaje desde la casa y el colegio
Clase 05 23-10-2023 Mitos y verdades en consumo de alcohol y drogas

MODULO Salud mental

Actividad Fecha Tema

Clase 06 30-10-2023 Trastorno del espectro autista

Clase 07 30-10-2023 ¢,Coémo estamos manejando la ansiedad?

Clase 08 30-10-2023 Suicidio en adolescentes: Sefiales de alarma
Clase 09 06-11-2023 Acompafiando a un/a adolescente con depresion
Clase 10 06-11-2023 Trastorno de conducta alimentaria

MODULO Promocién y prevencion de salud en adolescentes

Actividad Fecha Tema

Clase 11 13-11-2023 C,Como_prevemr ,prc_)blematlcas psicosomaticas en adolescentes?
Herramientas practicas

Clase 12 13-11-2023 Violencia en jovenes
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Clase 13 13-11-2023 Como mejorar la convivencia escolar en los tiempos actuales
Clase 14 20-11-2023 Adolescentes con necesidades especiales. Rol activo del colegio
Clase 15 20-11-2023 Sindrome de déficit atencional. Pesquisa oportuna y manejo
Encuesta 20-11-2023 Encuesta de evaluacién

Evaluacion 27-11-2023 Evaluacion online

Contenido 03-01-2024 Certificado del Curso

Programa sujeto a modificaciones segln disponga la Sociedad Chilena de Pediatria.
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