CURSO ONLINE

LACTANCIA SIEMPRE ACTUAL

Herramientas para apoyar a las madres, nifios, nifias y sus familias

PROGRAMA
MODULO Generalidades
Actividad Fecha Tema
Bienvenida 12-06-2023 Bienvenida al curso
Clase 01 13-06-2023 Comunicacion efectiva
Clase 02 13-06-2023 Beneficios de la lactancia materna y riesgos de no amamantar
Clase 03 13-06-2023 Leche humana: Fluido vivo y cambiante

MODULO Anatomia y fisiologia

Actividad Fecha Tema

Clase 04 19-06-2023 Anatomia y fisiologia de la madre que amamanta
Clase 05 19-06-2023 Anatomia y fisiologia del nifio amamantado

Clase 06 19-06-2023 Practicas que impactan en la fisiologia de la lactancia

MODULO Problemas frecuentes

Actividad Fecha Tema

Clase 07 26-06-2023 Dolor al amamantar

Clase 08 26-06-2023 Suplementacioén: ¢ Cuando, cémo y con qué?

Clase 09a 26-06-2023 Herramientas practicas de apoyo a la lactancia - Parte |
Clase 09b 26-06-2023 Herramientas practicas de apoyo a la lactancia - Parte I

MODULO Medidas estructurales

Actividad Fecha Tema
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Clase 10 03-07-2023 Iniciativa establecimientos de salud amigos de la madre y del nifio y la nifia
Clase 11 03-07-2023 Cifras y politicas de lactancia en Chile
Clase 12 03-07-2023 Lactarios y bancos de leche

MODULO Familiay comunidad

Actividad Fecha Tema

Clase 13 10-07-2023 Educacién desde la gestacion y lactancia materna
Clase 14 10-07-2023 Familia y lactancia

Clase 15 10-07-2023 Grupos de apoyo a la lactancia materna

Encuesta 10-07-2023 Encuesta de evaluacién

Evaluacion 24-07-2023 Evaluacion online

Contenido 25-08-2023 Certificado del Curso

Programa sujeto a modificaciones segun disponga la Sociedad Chilena de Pediatria.
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