FUNDACION DR. JULIO MENEGHELLO - FUDOC ‘

Médulo 11 : ) k
AVANCES EN NUTRICION Y OBESIDAD

21 de julio al 01 de septiembre 2025

Fibra alimentaria: Tipos, importancia en preven-
cion de enfermedades.
Dr. Andrés Bustamante

Los primeros 1000 dias.
¢Qué tienen de especial?
Nut. Yasna Munoz - Dr. Pedro Barreda

Acidos grasos omega-3:
Importancia nutricional y clinica
Dr. Rodrigo Valenzuela

Colesterol y su perfil
Dr. Pedro Barreda

Mitos y verdades sobre las grasas saturadas
Dr. Rodrigo Valenzuela

Nutrientes esenciales:
Vitaminas, minerales y aminoacidos
Dr. Rodrigo Valenzuela

Microbiota intestinal: Suplementos pre
y probioéticos. Eje intestino-cerebro
Dr. Gonzalo Jorquera

Lacteos una vision general
Dr. Rodrigo Valenzuela

Alimentacion y nutricion en el preescolar y escolar:
(Qué esta ocurriendo en Chile?
Dra. Camila Farias

Obesidad visceral y sus complicaciones
Dra. Catalina Guzmadn

Obesidad infantil una pandemia invisible:
Llamado urgente a la acciéon
Dr. Fernando Vio

Aspectos legales de licencias médicas
Abog. Juan Carlos Bello

COORDINADOR DEL MODULO VALORES DEL MODULO

Dr. Pedro Barreda M. Médico $70.000
Médico becado $60.000
INFORMACION Otro profesional de la salud $55.000
Mayor de 65 afos $45.000
www.fudoc.cl . .
Médico del extranjero 70 USD
fudoc@fudoc.cl . :
Otro profesional de la salud del extranjero 55 USD

ACREDITACION

El médulo acredita 24 horas académicas
El curso completo acredita 120 horas académicas INSCRIPCIONES

SYA\Y/A\ N ‘webpay.

‘transbank.

EDUCACION MEDICA CONTINUA



