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GASTROSYNAPSIS

APRENDIENDO ACERCA DE LOS TRASTORNOS
DEL EJE CEREBRO-INTESTINO (TECI) EN PEDIATRIA

PROGRAMA
MODULO Introduccion a los TECI
Actividad Fecha Tema
Bienvenida 20-10-2025 Bienvenida
Clase 01 20-10-2025 S()er:isr}id(:g’:gace)sigre:rg(iao(;ci)aq[ir?a(’i?e los TECI: ¢ Cuéles TECI del adulto pueden ser
Clase 02 20-10-2025 Papel del eje intestino-cerebro-microbiota en la fisiopatologia de los TECI
Clase 03 20-10-2025 Diagnosticando TECI en nifios
Clase 04 27-10-2025 Mirada biopsicosocial de los TECI

MODULO TECI en lactantes

Actividad Fecha Tema

Clase 05 27-10-2025 Reflujo fisioldgico del lactante: Diagndsticos diferenciales de causa organica
Clase 06 27-10-2025 Colico del lactante. ¢ Hay banderas rojas en el llanto de un lactante?

Clase 07 03-11-2025 Diarrea funcional

Clase 08 03-11-2025 ¢, Qué es la disquesia?

MODULO TECI en nifios y adolescentes

Actividad Fecha Tema

Clase 09 03-11-2025 Nauseas y vomito funcional

Clase 10 10-11-2025 Sindrome vomito ciclico

Clase 11 10-11-2025 Rumiacidn y eructos ¢,Qué hacemos?
Clase 12 10-11-2025 Sindrome de intestino irritable
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Clase 13 17-11-2025 Dispepsia funcional: ¢ Es la otra cara de la moneda de la gastroparesia?
Clase 14 17-11-2025 Migrafia abdominal: ¢Una mirada conjunta con los neur6logos?

Clase 15 17-11-2025 Constipacion funcional e incontinencia fecal no retentiva

Clase 16 24-11-2025 TECI post infecciosos: Efectos a corto y largo plazo de infecciones

gastrointestinales

MODULO Educacion y comunicacion con padres y cuidadores

Actividad Fecha Tema

Explicacion efectiva del diagndstico y pronéstico de TECI a pacientes, padres

Clase 17 24-11-2025 £ . . "
y cuidadores con enfoque en el diagnéstico positivo

Estrategias para disminuir la ansiedad de pacientes, padres y cuidadores.

Clase 18 24-11-2025 ST y "
Seguimiento y pronéstico a largo plazo

MODULO Enfoque terapéutico multidisciplinario

Actividad Fecha Tema

Clase 19 01-12-2025 Evidencia del uso de probidticos/prebidticos en TECI

Clase 20 01-12-2025 Intervenciones nutricionales en TECI: Evidencia actual en pediatria
Clase 21 08-12-2025 Terapias conductuales y psicologicas en el manejo de TECI

Clase 22 08-12-2025 Fines de la pediatria

Encuesta 08-12-2025 Encuesta de evaluacién

Evaluacion 15-12-2025 Evaluacion online

Programa sujeto a modificaciones segln disponga la Sociedad Chilena de Pediatria.
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