
SELF 
PACED

Curso “A tu propio ritmo”

Duración sugerida: 9 a 13 semanas 

Cierre de inscripciones: 15 de diciembre de 2026

Cierre de actividades: 31 de diciembre de 2026

Curso 100% online

INSCRIPCIONES

El modelo de Cirugía Mayor Ambulatoria

ERAS Y CMA ¿Qué tienen en común?

Evaluación Pre-operatoria en CMA

Evaluación del paciente con enfermedad 
cardiovascular para cirugía mayor ambulatoria

¿Cuáles son los fármacos anestésicos ideales 
en Cirugía Mayor Ambulatoria? 

Cirugía Mayor Ambulatoria en el paciente 
pediátrico

Anestesia Regional en Cirugía 
Mayor Ambulatoria

Bloqueos de elección en cirugía pediátrica 
ambulatoria

Manejo del paciente diabético en cirugía 
mayor ambulatoria

Síndrome de apnea obstructiva del sueño y 
cirugía mayor ambulatoria

Prevención de enfermedad tromboembólica 
en Cirugía Mayor Ambulatoria

Complicaciones anestésicas más frecuentes 
en CMA

Prevención de náuseas y vómitos 
postoperatorios

Analgesia multimodal en cirugía mayor 
ambulatoria en el paciente adulto

Criterios de alta hospitalaria de pacientes 
ambulatorios y tipos de recuperación en 
cirugía mayor ambulatoria

Temas

Anestesia para Cirugía Mayor 
Ambulatoria 2026

Directora del curso
Dra. Valeria Epulef S.

Coordinadora Educación Continua
EU Gabriela Bustos (SACH)

Modalidad
Curso 100% online en formato Self-Paced (SP)

Creditaje
La aprobación del curso acredita 
63 horas académicas

Contacto SACH
EU Gabriela Bustos 
cursos@sachile.cl

Valores

▶ 
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▶ 

▶ 

▶ 

▶ 

SP-005  |  e-Learning 2026

$ 120.000
USD 130
$ 60.000
$ 100.000
$ 200.000
USD 130
USD 220
USD 140

Anestesiólogo/a socio/a SACH
Socio cooperador
Residente socio/a SACH
Residente
Médico/a no socio/a
Socio/a CLASA
Médico/a no socio/a fuera de Chile
Residente anestesia fuera de Chile


