
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Clase 01 27-03-2026 Introducción

Clase 02 27-03-2026 El modelo de Cirugía Mayor Ambulatoria

Clase 03 27-03-2026 ERAS Y CMA: ¿Qué tienen en común?

Clase 04 06-04-2026 Evaluación Pre-operatoria en CMA

Clase 05 06-04-2026
Evaluación del paciente con enfermedad cardiovascular para cirugía mayor
ambulatoria

Clase 06 14-04-2026
¿Cuáles son los fármacos anestésicos ideales en Cirugía Mayor
Ambulatoria?

Clase 07 17-04-2026 Cirugía Mayor Ambulatoria en el paciente pediátrico

Clase 08 17-04-2026 Anestesia Regional en Cirugía Mayor Ambulatoria

Clase 09 17-04-2026 Bloqueos de elección en cirugía pediátrica ambulatoria

Clase 10 24-04-2026 Manejo del paciente diabético en cirugía mayor ambulatoria

Clase 11 24-04-2026 Síndrome de apnea obstructiva del sueño y cirugía mayor ambulatoria

Clase 12 01-05-2026 Prevención de enfermedad tromboembólica en Cirugía Mayor Ambulatoria

Clase 13 01-05-2026 Complicaciones anestésicas más frecuentes en CMA

Clase 14 08-05-2026 Prevención de náuseas y vómitos postoperatorios

Clase 15 08-05-2026 Analgesia multimodal en cirugía mayor ambulatoria en el paciente adulto

Clase 16 12-06-2026
Criterios de alta hospitalaria de pacientes ambulatorios y tipos de
recuperación en cirugía mayor ambulatoria

Clase 17 22-06-2026 Sesión plenaria de preguntas y comentarios (pregrabada)

Encuesta 27-03-2026 Encuesta de opinión
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Evaluación 30-07-2026 Evaluación final

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad de Anestesiología de Chile.
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