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Lactancia Materna Bdsica =

Conocimientos y herramientas base para
profesionales de salud

PROGRAMA

MODULO Conocimientos basicos en lactancia

Actividad Fecha Tema

Bienvenida 08-06-2026 Bienvenida

Clase 01 08-06-2026 Beneficios de la lactancia y riesgos de no amamantar

Clase 02 08-06-2026 Fisiologia de la lactancia

Clase 03 15-06-2026 Cavidad oral del lactante y succién

Clase 04 15-06-2026 Composicion de la leche humana

Clase 05 22-06-2026 La iniciativa del Hospital Amigo del Nifio y de la Madre

Caso Clinico 25-06-2026 Sesién de consolidacion de conocimientos: Resolucion de un caso y dudas

MODULO Abordaje profesional para el correcto acompafiamiento de la diada

Actividad Fecha Tema

Clase 06 29-06-2026 Estr_at_eglas para una lactancia exitosa durante el embarazo, parto y
nacimiento

Clase 07 29-06-2026 Cadigo internacional de comercializacion de sucedaneos de la leche materna

Clase 08 06-07-2026 Suplementacién ¢ Cuando? ¢ Cémo? ¢ Por qué?

Clase 09 06-07-2026 Resolucién de dificultades comunes en lactancia - Parte |

Clase 10 13-07-2026 Resolucién de dificultades comunes en Lactancia - Parte |l

Caso Clinico 17-07-2026 Sesién de consolidacion de conocimientos: Resolucion de un caso y dudas

MODULO Acompafiamiento profesional para el éxito en el inicio y duracién de la lactancia

Actividad

Fecha

Tema
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Clase 11 20-07-2026 Métodos de extraccion y conservacion de leche materna

Clase 12 20-07-2026 Habilidades de ayuda para las familias en etapa de lactancia

Clase 13 27-07-2026 Grupos de apoyo a la lactancia materna

Clase 14 27-07-2026 Salud mental perinatal. Una mirada desde la psicologia

Clase 15 03-08-2026 Destete

Clase 16 03-08-2026 Decisiones éticas en pediatria (clase no evaluada)

Caso Clinico 06-08-2026 Sesion de consolidacion de conocimientos: Resolucién de un caso y dudas
Encuesta 03-08-2026 Encuesta de evaluacién

Evaluacion 10-08-2026 Evaluacion online

Programa sujeto a modificaciones segun disponga la Sociedad Chilena de Pediatria.
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